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Pondělí 21.10.2024
Toustový chléb s taveným sýrem, zeleninový talíř, ovoce, bílá káva, čaj malinapřesnídávk

polévka

oběd

svačina

obsahuje alergeny: 01,07

Špenátová s pohankou
obsahuje alergeny: 01,07

Buchtičky s krémem, čaj malina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb lámankový s pomazánkou z tofu, ovoce, mléko, čaj multivitamín
obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Úterý 22.10.2024
Chléb s drožďovou pomazánkou, zeleninový talíř, ovoce, mléko karamelové, čaj broskevpřesnídávk
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čočkovápolévka
obsahuje alergeny: 01

Pečené kuře se šťouchanými bramborami, okurkový salát, čaj broskevoběd
Chléb slunečnicový s rybí pomazánkou, čaj jahodasvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07,11

Středa 23.10.2024
Houska s lučinou, zeleninový talíř, ovoce, mléko banánové, čaj černý s citrónempřesnídávk
obsahuje alergeny: 01,07

Z rybího filé se zeleninoupolévka
obsahuje alergeny: 04,09

Vepřové maso na zelenině s bramborovou kaší, salát z čínského zelí a koprem, voda se sirupemoběd
obsahuje alergeny: 01,07,09

Veka s celerovou pomazánkou, mrkev, čaj černý s citrónemsvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Čtvrtek 24.10.2024
Jogurt s cereáliemi, zeleninový talíř, ovoce, granko, čaj višeňpřesnídávk
obsahuje alergeny: 01,07

Bramborovápolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Luštěninové rizoto s kuřecím masem, bulgurem a kroupami, čaj višeňoběd
obsahuje alergeny: 01

Chléb žitný s pomazánkovým máslem, čaj zelenýsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 25.10.2024
Chléb s tvarohovou pomzánkou s bylinkami, zeleninový talíř, ovoce, mléko jahoda, čaj zelenýpřesnídávk
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová s kuskusempolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Kuřecí maso na paprice s těstovinami, čaj zelenýoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Vánočka, ovoce, čaj lesní směssvačina
obsahuje alergeny: 01

Zmena jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce
Ryby
Sójové boby (sója)
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Mléko
Celer
Sezamová semena


